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Manikyr

Introduktion, forelasning av Dr. Polh Zsolt om hudens, naglarnas, harets funktioner, anatomi,
nagelsjukdomar samt hygien. 8 timmar.

Produktkdnnedom, teoretisk genomgang av manikyr och spa-manikyr. 8 timmar.
Lararledd salongspraktik. 29 timmar.

Vald Teknik (UV-Gel/Akryl/Glasfiber)

Produktkdnnedom, teoretisk genomgang av applicering, limning, filning av tip, anvindning av
elektrisk fil. 8 timmar.

Produktkdnnedom, teoretisk genomgang av nagelférlangning och applicering av Vald Teknik (UV-
Gel/Akryl/Glasfiber) 8 timmar.

Lararledd salongspraktik, repetition av teori, problemlosning. 74 timmar



